
 

ΟΔΗΓΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 2020 

 
  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΩΝ 
ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΔΙΑ 
ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ 
      



Ο
Δ
Η

Γ
Ο

Σ
 Σ

Π
Ο

Υ
Δ
Ω

Ν
 2

0
2
0
 

 
 

1 

 
ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
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Εκπαίδευση Εκπαιδευτών Ενηλίκων 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 
 
ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 

Νικόλαος Μιχαηλίδης, Καθηγητής ΑΠΘ 
 
 
Δρ. Αζαρίας Μαυρόπουλος 

 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ 
 

 
ΚΕΔΙΒΙΜ ΑΠΘ 

ΓΛΩΣΣΕΣ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 
 

Ελληνική 

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ  
 

155 ώρες 

ECTS 7,5 
 
 
 
 

Το πρόγραμμα υλοποιείται αποκλειστικά από το Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης χωρίς τη συμμετοχή ιδιωτικών Κέντρων 

Δια Βίου Μάθησης. 
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
 

Η ραγδαία ανάπτυξη του πεδίου της Εκπαίδευσης Ενηλίκων αποτελεί 

στις μέρες μας ένα φαινόμενο παγκόσμιας εμβέλειας. Ο πολλαπλασιασμός των 

φορέων Εκπαίδευσης Ενηλίκων συνεπάγεται και αύξηση του ανθρώπινου 

δυναμικού που εμπλέκεται στο σχεδιασμό, την οργάνωση και την υλοποίηση 

των προγραμμάτων που διεξάγουν. Ως εκ τούτου, κρίνεται επιτακτική η ανάγκη 

αυτό το ανθρώπινο δυναμικό να είναι άρτια εκπαιδευμένο. 

 

 Πλέον, από το 2019, η πιστοποιημένη εκπαιδευτική επάρκεια από τον 

Εθνικό Οργανισμό Πιστοποίησης Προσόντων και Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού (ΕΟΠΠΕΠ) αποτελεί προϋπόθεση προκειμένου 

εκπαιδευτής να μετάσχει σε χρηματοδοτούμενο από δημόσιους πόρους 

πρόγραμμα της μη τυπικής εκπαίδευσης. Έτσι, ο υποψήφιος εκπαιδευτής που 

δεν κατέχει την απαιτούμενη από τη νομοθεσία διδακτική εμπειρία σε 

ενηλίκους, παραπέμπεται σε παρακολούθηση προγράμματος εκπαίδευσης 

εκπαιδευτών ενηλίκων, το οποίο θα πρέπει να υλοποιείται από φορέα του 

δημοσίου ή του ευρύτερου δημοσίου τομέα. 

 

 Προκειμένου να καλύψει αυτήν την ανάγκη επιμόρφωσης, 

δημιουργήθηκε το πρόγραμμα "Εκπαίδευση Εκπαιδευτών Ενηλίκων Δια Βίου 

Μάθησης" που υλοποιείται από το Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης 

(ΚΕΔΙΒΙΜ) του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, με στόχο τόσο την 

αναβάθμιση των προσόντων των εκπαιδευτών ενηλίκων, όσο και την 

προετοιμασία για τις εξετάσεις πιστοποίησης εκπαιδευτικής επάρκειας του 

ΕΟΠΠΕΠ.  

 

 Το Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης (ΚΕΔΙΒΙΜ) αποτελεί 

πιστοποιημένη μονάδα του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης και 

αναπτύσσει διεπιστημονικά προγράμματα επιμόρφωσης, συνεχιζόμενης 

εκπαίδευσης, κατάρτισης και εν γένει δια βίου μάθησης, τα οποία 

προσφέρονται είτε δια ζώσης είτε εξ αποστάσεως.  
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ΣΚΟΠΟΣ 
 
 
Σκοπός του προγράμματος είναι η αναβάθμιση των προσόντων των 

εκπαιδευτών ενηλίκων, οι  οποίοι διδάσκουν σε προγράμματα μη τυπικής 

εκπαίδευσης μαθήματα του γνωστικού τους αντικειμένου.  

 

Επίσης, επιμέρους στόχος του προγράμματος είναι η προετοιμασία των 

επιμορφούμενων για τις εξετάσεις πιστοποίησης εκπαιδευτικής επάρκειας του 

ΕΟΠΠΕΠ. 

 
 
ΣΕ ΠΟΙΟΥΣ ΑΠΕΥΘΥΝΕΤΑΙ 
 
 
Το πρόγραμμα απευθύνεται σε: 

• υποψήφιους εκπαιδευτές ενηλίκων όλων των γνωστικών αντικειμένων 

που θέλουν να επιμορφωθούν ώστε να πιστοποιήσουν την εκπαιδευτική 

τους επάρκεια  και να διδάσκουν το γνωστικό τους αντικείμενο σε 

ενήλικες εκπαιδευομένους 

• ενταγμένους στο μητρώο του ΕΟΠΠΕΠ καθώς και σε άλλα μητρώα 

εκπαιδευτών  ενηλίκων, οι οποίοι με την παρακολούθησή του  θα έχουν 

την ευκαιρία να επικαιροποιήσουν τις γνώσεις τους στο επιστημονικό 

πεδίο  της εκπαίδευσης ενηλίκων 

• υφιστάμενα και υποψήφια στελέχη δομών Δια Βίου Μάθησης (ΙΕΚ, 

Σχολεία Δεύτερης Ευκαιρίας, Κέντρα Δια Βίου Μάθησης κ.ά.) που 

θέλουν να αναβαθμίσουν τις γνώσεις τους καθώς  και να αποκτήσουν 

επιπλέον μοριοδότηση 

 

 
ΔΟΜΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
 
 
Το πρόγραμμα είναι σύμφωνο με το Εθνικό πλαίσιο προγράμματος 

εκπαίδευσης εκπαιδευτών του ΕΟΠΠΕΠ που προκύπτει από το 

επικαιροποιημένο επαγγελματικό περίγραμμα του εκπαιδευτή ενηλίκων δια 

βίου μάθησης.  
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Το πρόγραμμα, διαρκεί 2 μήνες, είναι συνολικής διάρκειας 155 ωρών και 

περιλαμβάνει 145 ώρες ασύγχρονη και σύγχρονη τηλεκπαίδευση και 10 ώρες 

εργαστήριο σχεδιασμού και υλοποίησης μικροδιδασκαλίας.  

 

Αποτελείται από τρεις (3) θεματικές ενότητες οι οποίες έχουν εσωτερική συνοχή 

και είναι άρρηκτα συνδεδεμένες μεταξύ τους. Στις ενότητες αυτές εντάσσονται 

μικρότερες θεματικές ενότητες, οι οποίες περικλείουν τις εννέα (9) ανεξάρτητες 

ενότητες της Τράπεζας θεμάτων του ΕΟΠΠΕΠ ως εξής: 

 
 

1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΝΗΛΙΚΩΝ: ΘΕΩΡΗΤΙΚΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΚΑΙ 

ΑΡΧΕΣ – ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΕΞΕΛΙΞΗ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ 

1.1. Θεωρητικό πλαίσιο - Αρχές της Εκπαίδευσης Ενηλίκων  

1.2. Η Ευρωπαϊκή Ένωση και οι 8 βασικές ικανότητες διά βίου 

μάθησης  

1.3. Θεσμικό πλαίσιο της Εκπαίδευσης Ενηλίκων - Ιστορική εξέλιξη και   

Εκπαιδευτική Πολιτική  

 

2. ΔΙΑΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΟΤΗΤΑ-ΕΙΔΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ ΣΤΟΧΟΙ-ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ 

ΑΝΑΓΚΩΝ-ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 

2.1.    Διαπολιτισμικότητα στην Εκπαίδευση Ενηλίκων - Ευάλωτες 

κοινωνικά ομάδες  

  2.2.   Σχεδιασμός και οργάνωση του εκπαιδευτικού προγράμματος: 

αρχές και μέθοδοι      

  2.3.   Η αξιολόγηση του εκπαιδευτικού προγράμματος, η 

αυτοαξιολόγηση και η συνεχής βελτίωση του εκπαιδευτή 

ενηλίκων  

 

3.  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΕΣ – ΜΙΚΡΟΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ 

 

3.1.  Δυναμική της Ομάδας - Ρόλοι του εκπαιδευτή ενηλίκων – 

Εκπαιδευτικές   τεχνικές 

3.2. Εποπτικά μέσα διδασκαλίας, διαμόρφωση του εκπαιδευτικού 

υλικού και διαχείριση του χώρου  
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3.3.  Σχεδιασμός και υλοποίηση μικροδιδασκαλιών 

3.4.  Σύνοψη προγράμματος – Τράπεζα θεμάτων εξετάσεων 

πιστοποίησης ΕΟΠΠΕΠ 

 
 
ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ 
 
 
Το πρόγραμμα υλοποιείται σε περιβάλλον μικτής διαδικασίας μάθησης με 

πρότυπες συνδυαστικές μορφές εκπαίδευσης. Οι Θεματικές Ενότητες 

αναπτύσσονται με την αξιοποίηση της ηλεκτρονικής πλατφόρμας 

ασύγχρονης εξ αποστάσεως διδασκαλίας, e-learning του ΑΠΘ.  

 

Για κάθε μία από τις ενότητες εκπαίδευσης και μάθησης οι εκπαιδευόμενοι/ες 

παρακολουθούν Συνεδρίες Σύγχρονης τηλεκπαίδευσης (on-line) κατά τις 

ημέρες και ώρες που αναγράφονται στο Πρόγραμμα Συνεδριών που τους 

κοινοποιείται ή Συνεδρίες Ασύγχρονης τηλεκπαίδευσης (βιντεοδιαλέξεις), 

κατά τη διάρκεια των οποίων οι εκπαιδευόμενοι συμμετέχουν σε ασκήσεις και 

μελέτες περιπτώσεων, ενώ έχουν την ευκαιρία να συμμετάσχουν και σε μία Διά 

ζώσης Συνάντηση (υλοποίηση μικροδιδασκαλιών). Τέλος, μέσω της σχετικής 

πλατφόρμας, εξασφαλίζεται η διαρκής πρόσβαση στο εκπαιδευτικό υλικό και 

τη βιβλιογραφία.  

 

Επίσης προβλέπεται η λειτουργία ομάδων συζητήσεων (forum), για 

αλληλεπίδραση των εκπαιδευομένων με τους εκπαιδευτές τους και μεταξύ τους 

καθώς και για καθοδήγηση και επίλυση αποριών. 

 

Κατά την υλοποίηση της μικροδιδασκαλίας στο τέλος του προγράμματος οι 

επιμορφούμενοι χωρίζονται σε ομάδες των 10-12 ατόμων, προκειμένου δια 

ζώσης να παρουσιάσουν την μικροδιδασκαλία τους σε περιβάλλον 

προσομοίωσης των εξετάσεων πιστοποίησης της εκπαιδευτικής επάρκειας του 

ΕΟΠΠΕΠ. 
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ΣΥΝΕΧΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
 
 

Με την ολοκλήρωση του προγράμματος, όλοι οι εκπαιδευόμενοι λαμβάνουν 

μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου έναν σύνδεσμο (link) με ένα 

ερωτηματολόγιο, το οποίο περιλαμβάνει ερωτήσεις κλειστού και ανοιχτού 

τύπου σχετικά με μεθοδολογία, την ποιότητα και την οργάνωση του 

προγράμματος. 

 

Το πρόγραμμα αξιολογείται από τους εκπαιδευόμενους συνεχώς και σταθερά 

από το 2016 που ξεκίνησε η λειτουργία του και τα αποτελέσματα της 

αξιολόγησης λαμβάνονται υπόψη κάθε φορά για τη συνεχή βελτίωση του 

προγράμματος. 

 

 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 
 
 
Στο πρόγραμμα διδάσκουν Πανεπιστημιακοί εξειδικευμένοι στα επιμέρους  

γνωστικά αντικείμενα καθώς και εξωτερικοί συνεργάτες, πιστοποιημένοι 

εκπαιδευτές ενηλίκων με εμπειρία στις επιμέρους θεματικές ενότητες. 

 

 

ΠΑΡΟΧΕΣ  
 

 

• Εκπαιδευτικό υλικό (βιντεoδιαλέξεις, παρουσιάσεις power point, e-

bοoks, σημειώσεις, βιβλιογραφία) 

• Οδηγός μελέτης 

• Βεβαίωση συμμετοχής ή Πιστοποιητικό Επιμόρφωσης με τις αντίστοιχες 

μονάδες ECTS 

• Απευθείας συμμετοχή στις εξετάσεις πιστοποίησης Εκπαιδευτικής 

Επάρκειας Εκπαιδευτών Ενηλίκων της μη τυπικής εκπαίδευσης του 

ΕΟΠΠΕΠ, για όσους δεν διαθέτουν την απαιτούμενη διδακτική εμπειρία 

150 ωρών σε ενήλικες 
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• Επιπλέον μοριοδότηση σε πιστοποιημένους από τον ΕΟΠΠΕΠ 

εκπαιδευτές ενηλίκων για την συμμετοχή τους σε προκηρύξεις δομών 

Δια Βίου Μάθησης (ΙΕΚ, Σχολεία Δεύτερης Ευκαιρίας, Κέντρα Δια Βίου 

Μάθησης κ.ά.)  

 
 
ΚΟΣΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
 
 
Το κόστος συμμετοχής ανέρχεται στο ποσό των 280 ευρώ ανά εκπαιδευόμενο. 

Υπάρχει δυνατότητα καταβολής του κόστους συμμετοχής σε δύο δόσεις. 

1η δόση: με την εγγραφή 

2η δόση: στα μέσα του προγράμματος 

Ισχύει η παρακάτω εκπτωτική πολιτική. 

 

 
ΕΚΠΤΩΤΙΚΗ ΠΟΛΙΤΙΚΗ 
 

 
1. ΑμεΑ, έκπτωση 20% (220 ευρώ) 

2. Άνεργοι με κάρτας ανεργίας σε ισχύ, έκπτωση 10% (250 ευρώ) 

3. Προσωπικό ΑΠΘ, έκπτωση 10% (250 ευρώ) 

 

Οι παραπάνω εκπτώσεις δεν ισχύουν αθροιστικά. 

 

 
ΥΠΟΒΟΛΗ ΑΙΤΗΣΕΩΝ 
 
 
Οι ενδιαφερόμενοι υποβάλουν αίτηση συμμετοχής στο επιμορφωτικό 

πρόγραμμα ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας του ΚΕΔΙΒΙΜ του ΑΠΘ 

http://www.diaviou.auth.gr. Για την επιλογή των υποψηφίων λαμβάνονται υπ’ 

όψιν οι τίτλοι σπουδών και η ενδεχόμενη προϋπηρεσία.  

 

Η Αίτηση πρέπει να συνοδεύεται από τα ακόλουθα δικαιολογητικά, τα οποία 

αποστέλλονται από τους υποψηφίους στο e-mail της Γραμματείας του 

προγράμματος eeedvm.auth@gmail.com  : 

− Σύντομο βιογραφικό σημείωμα  

mailto:eeedvm.auth@gmail.com
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− Τίτλους σπουδών 

− Δικαιολογητικά που αποδεικνύουν την ένταξη σε κάποια από τις 

εκπτωτικές κατηγορίες που αναφέρονται παραπάνω. 

Συγκεκριμένα,  

 για την κατηγορία 1: Σχετική γνωμάτευση 

 για την κατηγορία 2: Βεβαίωση ανεργίας  

           για την κατηγορία 3: Βεβαίωση ή σύμβαση ή μισθοδοσία ή 

οποιοδήποτε άλλο έγγραφο αποδεικνύει την ιδιότητα 

 

Οι υποψήφιοι ενημερώνονται ηλεκτρονικά σχετικά με τη συμμετοχή τους από 

τη Γραμματεία του προγράμματος σε σύντομο χρονικό διάστημα. 

  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΜΑΘΗΣΙΑΚΩΝ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 
 

 

Το θεωρητικό μέρος του προγράμματος ολοκληρώνεται με τη συμμετοχή σε 

ηλεκτρονικό κουίζ στο οποίο οι εκπαιδευόμενοι θα κληθούν να απαντήσουν 

εξ αποστάσεως, μέσω της ηλεκτρονικής πλατφόρμας elearning, σε απλές 

ερωτήσεις κλειστού τύπου (πολλαπλής επιλογής, σωστού-λάθους, κτλ) που θα 

πρέπει να απαντηθούν σε διάστημα 1 ώρας, προκειμένου να λάβουν την 

απαραίτητη ανατροφοδότηση για την υλοποίηση των στόχων του 

προγράμματος.  

 

Το πρόγραμμα ολοκληρώνεται με την υλοποίηση της μικροδιδασκαλίας των 

εκπαιδευόμενων, η οποία πραγματοποιείται δια ζώσης σε αίθουσα της 

Πολυτεχνικής Σχολής του ΑΠΘ, σε ομάδες των 10-12 ατόμων.  

 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του προγράμματος οι εκπαιδευόμενοι λαμβάνουν 

το πιστοποιητικό επιμόρφωσης. 
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Επιστημονικά Υπεύθυνος:  

Νικόλαος Μιχαηλίδης, Καθηγητής ΑΠΘ 

 

Αναπληρωτής Επιστημονικά Υπεύθυνος:  
Δρ. Αζαρίας Μαυρόπουλος, 6944308483 & 2310 995892, azarias@auth.gr 
 
Γραμματεία- Διοικητικά Υπεύθυνη:  
Κατερίνα Σιπητάνου, 6972856292, eeedvm.auth@gmail.com 
 
Ιστοσελίδα ΚΕΔΙΒΙΜ ΑΠΘ: http://www.diaviou.auth.gr 

 
Iστοσελίδα προγράμματος: http://diaviouedu.web.auth.gr 

mailto:azarias@auth.gr
mailto:eeedvm.auth@gmail.com
http://www.diaviou.auth.gr/
http://diaviouedu.web.auth.gr/
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